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Formations 
Conseil en Image et Communication

Image Personnel le et Professionnel le

www.colorsandyou.be



Formations complètes

Vous adorez la mode et l’esthétique ? Les couleurs, le maquillage et les tendances vous 
passionnent ? Ce programme complet et qualifiant est votre porte d’entrée pour devenir 

conseillère en image et explorer un univers créatif et dynamique. Vous aimez aider les 
autres et vous apprendrez à réaliser des consultations individuelles, à accompagner vos 
clients dans le développement de leur image, ainsi qu’à organiser des ateliers de groupe 
pour des événements privés ou dans un cadre associatif. Cette formation vous permet 

de travailler à votre rythme tout en développant vos compétences, avec l’opportunité de 
transformer votre passion en une belle aventure professionnelle.

Les formations qualifiantes avec le matériel pour vous lancer



Formation experte - Devenez conseillère en image

Les bases du conseil en image 
À l’issue de cette formation, vous serez en mesure de : 

• Réaliser une analyse couleurs et une étude de style silhouette (femme),

• Identifier les différentes formes de visage,

• Maîtriser la réalisation et l’enseignement d’un maquillage naturel,

• Animer des ateliers de groupe ou recevoir en consultation individuelle…

À l’issue de cette formation, vous serez en mesure de : 

• Effectuer toutes les étapes d’un coaching en image pour une clientèle mixte, du bilan d’image 
à l’accompagnement shopping,

• Réaliser une analyse couleurs et une étude de style silhouette,

• Identifier les différentes formes de visage,

• Maîtriser la réalisation et l’enseignement d’un maquillage naturel ainsii que les soins de la peau,

• Animer des sessions de groupe lors d’événements privés ou en milieu professionnel,

• Développer efficacement votre activité professionnelle et gérer vos outils de  
communication avec expertise.

Dates : Du 8 février au 21 juin 2025 (2 samedis par mois) + une journée pratique
Inclut : Votre matériel (pack experte)
Tarif de lancement  : 2.890 euros* 

Pack experte : 
- Syllabus
- Fiches de présentation plastifiées (couleurs, morphos corps & visage femmes et hommes)
- Fiches clients (colorimétrie, morphologie corps, morphologie visage femmes et hommes) 
- Nuanciers 4 saisons
- Cercle chromatique
- Jeux de foulards colorimétrie
- Fonds de teint et pinceaux
- Vos cartes de visite imprimées, etc.

*Tarifs de lancement valables pour les inscriptions jusqu’au 1 juin 2025

Dates : Samedis : 8 février, 8 mars, 10 mai + une journée pratique
Inclut : Votre matériel (pack débutante)
Tarif de lancement : 850 euros*

Pack débutante :  
- Fiches de présentation plastifiées (couleurs, morpho corps & visage femme)
- Fiches clientes (couleurs, morpho corps, morpho visage, maquillage)
- Nuanciers 4 saisons, etc.



Fomations en modules

Formations en module
Découvrez nos formations à la carte, idéales pour vous concentrer sur un thème  

précis comme le maquillage, la colorimétrie ou la morphologie. Parfaites pour progresser 
à votre rythme, elles vous permettent de vous perfectionner dans le domaine qui vous 

passionne, tout en offrant un apprentissage pratique, ciblé et adapté à vos besoins.



La colorimétrie femme > Samedi 08/02/2025
Théorie des couleurs, méthode des quatre saisons, drapage, caractéristiques et conseils pour les femmes.

La colorimétrie homme > Samedi 15/02/2025
Théorie des couleurs, méthode des quatre saisons, drapage, caractéristiques et conseils pour les hommes.

La morphologie silhouette et visage femme > Samedi 08/03/2025
Principe de la morphologie, techniques pour masquer les défauts, prise de mesures, analyse des différentes 
formes de silhouettes, conseils vestimentaires. Analyse des différentes formes de visages féminins, conseils 

en coiffure, choix de lunettes et boucles d’oreilles.

Le style femme > Samedi 15/03/2025
Différentes catégories de style, étude des tissus, coupes, associations de couleurs, harmonie visuelle et 

choix d’accessoires féminins.

La morphologie et le style homme > Samedi 12/04/2025
Principe de la morphologie, techniques pour masquer les défauts, prise de mesures, analyse des 

différentes formes de silhouettes, conseils vestimentaires masculins.
Analyse des différentes formes de visages masculins, conseils en coiffure, choix de lunettes et taille 

de barbe. Différentes catégories de style, étude des tissus, coupes, associations de couleurs, harmonie 
visuelle et choix d’accessoires masculins.

Les soins de la peau > Samedi 26/04/2025 
Étude des différentes typologies de peau, conseils sur les soins adaptés, choix des produits de soin et 

techniques pour sublimer le visage.

Le maquillage > Samedi 10/05/2025
Techniques et choix des produits de maquillage pour le jour et le soir, adaptés aux peaux matures et aux 

adolescents. Étapes et réalisation d’un maquillage adapté.

Tri du Dressing et personal shopping > Samedi 24/05/2025
Organisation du dressing, conseils sur le choix des vêtements et des accessoires, accompagnement dans 

l’achat de pièces qui correspondent au style et aux besoins individuels.

Tarif de lancement : 250 euros*
-20% sur votre première commande de matériel.

*Tarifs de lancement valables pour les inscriptions jusqu’au 1 juin 2025



Formations en pack
Découvrez nos formations en pack, parfaites pour explorer et approfondir différents 

aspects de l’image personnelle. Que ce soit pour améliorer vos compétences en maquil-
lage, colorimétrie ou morphologie, ces formules vous permettent d’apprendre à votre 
rythme et en toute flexibilité. Vous choisissez les thèmes qui vous passionnent et qui 
vous aideront à vous perfectionner dans votre domaine. Grâce à ces formations, vous 

pourrez développer vos connaissances de manière ciblée et concrète.

*Tarifs de lancement valables pour les inscriptions jusqu’au 1 juin 2025



Pack colorimétrie 
> Samedis 08/02 et 15/02/2025 

Théorie des couleurs, méthodes des quatre saisons, technique du drapage, caractéristiques et conseils 
pour hommes et femmes.

Pack Morphologie et Style femme 
> Samedis 08/03 et 15/03/2025 

Principe de la morphologie, techniques pour masquer les défauts, prise de mesures, analyse des 
différentes formes de silhouettes et de visages, recommandations de styles vestimentaires adaptés pour 

mettre en valeur les atouts féminins.

Pack beauté du Visage
> Samedis 26/04 et 10/05/2025 

Typologie des peaux, conseils en maquillage naturel, choix des produits de soins et de maquillage, techniques 
adaptées aux peaux matures et aux adolescents, recommandations pour sublimer les traits du visage.

Pack communication 
> Samedis 07/06 et 21/06/2025

Création de l’identité visuelle et des supports de communication avec Canva, choix des éléments 
graphiques et recommandations pour une communication efficace.

20% de réduction sur votre première commande de supports de communication dans le studio de 
graphisme de Colors&You.

Tarif de lancement : 400 euros* 
-20% sur votre première commande de matériel

*Tarifs de lancement valables pour les inscriptions jusqu’au 1 juin 2025
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